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	Vom Einfachen das Beste
	

	Plädoyer für eine neue, ganzheitliche Kochkultur
	

	
	

	Authentisch, einzigartig und gradlinig – so kocht und ist Franz Keller, Spitzengastronom aus dem Rheingau. Vom Einkauf bis zum Anrichten weiß Keller alles in einer Hand. Kochen ist für ihn ein umfassender und kontrollierbarer Prozess. Mit seinem ganzheitlichen Ansatz will er auch ein neues Bewusstsein schaffen für gesunde Produkte jenseits von Massenware, für das Kochen als Handwerkskunst und für intensives sinnliches Wahrnehmen – ein wohltuendes Plädoyer für den achtsamen Umgang mit dem Essen und eine umfassende Betrachtungsweise des Kochens.
	

	
	

	Was Franz Keller in seiner  Adler Wirtschaft in Eltville-Hattenheim zelebriert, ist einfache Küche auf höchstem Niveau. Klares Prinzip des ehemaligen Sternekochs: Ganzheitlich kochen, Gastgeber im wahrsten Sinne des Wortes sein, Linien verfolgen, diese konsequent einhalten und so zurückfinden zu einer neuen Einfachheit.  
	Ganzheitliche, einfache und gradlinige Küche 

	
	

	Die Abkehr vom Wettkochen in der Liga der Sterne-Köche ist für Franz Keller die Konsequenz eines intensiven Denkprozesses und der Besinnung auf die originären Tugenden, der sich seine Küche verpflichtet fühlt. So sind alle Zutaten und Grundprodukte in der Adler Wirtschaft von höchster Qualität. Anbau, Zucht und Herkunft werden streng kontrolliert, das Angebot an die jeweilige Saison angepasst. Die artgerechte Aufzucht von Tieren, penibel angebautes und geerntetes Gemüse sowie fachmännisch ausgebaute Weine sind die Grundpfeiler des Warenkorbs, den der Ausnahmekoch seinen Gästen im stilvollen, aber unprätentiösen Ambiente seiner Adlerwirtschaft bietet.
	Besinnung auf originäre Tugenden

	
	

	Der Gast soll hier genießen. Denn er hat ein Grundrecht auf Genuss und auf ein sinnliches kulinarisches Erlebnis. „Vom Einfachen das Beste“ ist darum Kellers Credo. Sich mit Nahrung zu befassen, sich Zeit nehmen beim Goutieren, wissen wollen, was man isst, sich nicht ablenken lassen beim Verzehr, sich konzentrieren, um den Genuss-

wert optimal zu erleben, das ist es, was Keller seinen Gästen gönnt und was er auch von ihnen erwartet. 
	Den Genusswert optimal erleben

	
	

	Slow-Food, die weltweit aktive Gilde der bewussten Genießer, kommt Franz Keller mit ihrer Philosophie dabei gerade recht: „Wie die denken, so agiere ich! Wir sind gewiss Brüder im Geiste und wollen dasselbe“, konstatiert der geerdete Chefkoch.
	Slow Food kommt Keller gerade recht

	
	

	Sein Erfolg gibt ihm Recht: Seine bodenständige, gradlinige Küche und die Top​qualität der verarbeiteten Lebensmittel locken seit zwölf Jahren unzählige Genießer in den Rheingau, nach Hattenheim in die Adler Wirtschaft – einem Refugium der guten Küche.
	Seit zwölf Jahren unzählige Genießer
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Aktuelle Pressemeldungen können über die Internet-Seiten www.franzkeller.de oder www.cc-pr.com abgerufen werden.
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